
2022年温州市直普高特长生招生
乒乓球项目测试办法
[bookmark: _GoBack]（温州市第二十二中学、温州市第二十一中学、温州市第八高级中学、温州市洞头区第一中学联合测试）
一、报到地点和时间
测试地点：温州市第二十一中学羽毛球馆
测试时间：2022年5月28日8：30
二、报到时所交材料
1.学生基本信息表（学校盖章）（报名平台有打印功能）。
2.身份证原件或居民身份证申领登记表（过期、临时身份证无效）。
3.因疫情防控需要，考生在学校正大门入口测温入校（注：学生不带手机进校，家长不进校）。
三、乒乓球考试流程
考生凭居民身份证进入侯考室→身份确认→抽签→专项素质测试→实战能力测试→考试结束 







四、测试与评分方法：
（一）专项技术（40分）
1．左推右攻(25分)   
（1）测试方法：考生先正手攻球然后转换为反手攻球或推挡，然后再转换为正手攻球依次反复进行；移动步法为并步；如考生失误则重新计数，考官失误则接着计数。每人有两次机会，取最好成绩。
（2）评分标准：以击打的次数及回球动作技术质量为评分标准（左推右攻为一次），每次为1分，考生连续击打20次为20分；考生回球动作技术质量5分。优秀5分，良好4分，合格3分，不合格1—2分。
2. 搓球接弧圈球（15分）  
（1）搓球接弧圈球测试方法：考生发下旋球，然后侧身位三分之二台正手拉球，拉完后三分之二台连续正手攻拉5次；共5球。
（2）评分标准：完成一组为2分，5组共计10分；根据考生发球、攻球动作技术质量5分。优秀5分，良好4分，合格3分，不合格1—2分。
（二）实战（60分）
1、测试方法：
执行2018年《乒乓球竞赛规则》。比赛采用三局两胜制，每局11分制；男女分开进行。女生：根据今年报名情况，根据前两项考试得分成绩分成2个小组，各组循环赛决出1-4名，然后各组第一名决出1-2名；第二名决出3-4名；第三名决出5-6名；第四名决出7-8名；男生：根据前两项考试得分分成4个小组，前两项考试得分1-4名为种子选手，分别分到四个小组，前两项考试得分5-8名为第二批种子选手根据抽签分别分到四个小组，前两项考试得分9-12名根据抽签分到四个小组；各小组以循环赛的形式分别决出1-3名，各小组第一名为A组；各小组第二名为B组；各小组第三名为C组；各小组以循环赛的形式分别决出A组1-4名、B组5-8名、C组9-12名；（如遇专项分并列情况，抽签决定进入各自小组）
2、评分标准：
执行2018年《乒乓球竞赛规则》。比赛采用三局两胜制，每局11分制；比赛结果第一名得60分、第二名得57分、第三名得54分、第四名得51分、第五名得48分、第六名得45分、第七名得42分、第八名得39分、第九名得36分、第十名得33分、第十一名得30分、第十二名得27分
五、相关说明
1.考生根据测试方案中测试时间安排，须提早30分钟到达温州市第二十一中学考务室报到，考务室设在尚美楼益楼架空层。
2.考生依据抽签顺序依次参加专项素质测试和实战能力测试。
3.考务工作人员引导考生进入考场，其他无关人员一律不得进入考场。
4.考生需自备比赛服装、鞋、袜子、球拍，比赛用球由温州市第二十一中学提供。
