2023年温州市直普高特长生招生
舞蹈项目测试办法
（东瓯中学考点）
一、报到、测试地点和时间
报到时间：5月27日上午8:30
报到地点：温州东瓯中学三德楼四楼教研活动室
测试时间：5月27日上午9:00
测试地点：温州东瓯中学三德楼四楼舞蹈教室
二、报到时所带材料
1.身份证原件或居民身份证申领登记表（过期、临时身份证无效）
2.特长生报名表（报名平台有打印功能）
三、舞蹈考试内容及要求（满分100分）

1. 基本功展示：面对考官站立，进行单腿前、侧搬腿；下腰动作，要求面对3点方向，进行下腰动作。此项占20％。
2.成品舞展示：考生展示一个3分钟内的成品舞,此项占60%。
3. 即兴舞蹈创编：给一段音乐即兴创编舞蹈动作（准备3分钟），此项占20%。
四、评分标准
1、基本功展示
	评分等级
评分标准
	优秀（15-20）
	良好（10-15）
	合格（5-10）

	基本功展示
满分20分，搬腿动作各6分，下腰动作8分。
1.搬腿动作根据考生在动作静止状态时呈现的姿态、开度和稳定性进行评分。
2.下腰动作根据考生脚跟与手指的距离、腿部姿态及腰部柔韧等方面进行评分。
	1.搬腿动作：动作静止状态时呈现的姿态优美、开度180°及以上、稳定姿态8秒以上。
2.下腰动作：两臂、两腿伸直，肩关节充分伸展。
	搬腿动作：动作静止状态时呈现的姿态优美、开度在170°—180°之间、稳定姿态6秒以上。
2.下腰动作：两臂、两腿未完全伸直，肩关节伸展较好。
	搬腿动作：动作静止状态时呈现的姿态优美、开度在170°以下、稳定姿态6秒以下。
2.下腰动作：两臂、两腿未伸直，肩关节伸展一般。


2、成品舞展示
	评分等级
评分标准
	优秀（54-60）
	良好（48-53）
	合格（42-46）

	基本素质
	选跳的作品程度较难并且很完整，作品动作熟练，风格把握准确，节奏清晰。
	选跳作品表现较完整，难度适中，风格把握较准确，风格把握较准确，节奏把握较准确，
	作品表现较完整，选跳作品难度较小，舞蹈节奏把握尚可，舞蹈风格的表现把握尚可，

	肢体表演能力
	有较强的表演能力和肢体语言表现力。
	具有一定的表演能力和肢体语言表现力，
	表演能力与肢体表现力一般，

	形体形象
	形体条件好，舞蹈气质、形象佳。
	形体条件好，舞蹈气质、形象较佳。

	形体条件一般，舞蹈气质、形象一般。


3、即兴舞蹈创编
	评分等级
评分标准
	优秀（15-20）
	良好（10-15）
	合格（5-10）

	即兴编创
	较好掌握舞蹈编排的基本常识，能根据音乐进行舞蹈编创，能熟练地运用肢体语言表现音乐的特点和舞蹈风格，表达
音乐的情绪、情感。
	基本掌握舞蹈编排的基本常识，能根据音乐进行舞蹈编创，能较好地运用肢体语言表现音乐的特点和舞蹈风格，表达
音乐的情绪、情感。
	初步掌握舞蹈编排的基本常识，能根据音乐进行舞蹈编创，运用肢体语言表现音乐的特点和舞蹈风格，表达音乐的情绪、情感。


五、考试流程
考生凭身份证进入试场→（核对身份证）确认身份→基本功展示→成品舞展示→即兴舞蹈创编→考试结束（取回身份证）
六、其它说明
1.请所有考生在5月21日之前将考试音频文件（文件名为“学校+姓名”，mp3格式）发送至邮箱3086103331@qq.com。
2.考生于5月27日上午8:30前出示本人身份证、特长生报名表，将手机暂存在传达室后进入学校，家长及指导师一律不得进入学校；
3.考生进校后在专人指引下到三德楼四楼教研活动室报到。
4.考生凭身份证进入考试准备室，抽签决定考试顺序，抽签时间为8:45开始，逾期不候。抽签后未经允许不得离开准备室。
5.考生依据抽签顺序依次参加测试。
6.考生不得带手机或其它通讯工具进入学校，否则做作弊处理，取消本次考试资格或成绩。
7.考务工作人员引导考生进入考场，其他无关人员一律不得进入考场。
8.请所有考生素颜（服装不限）参加考试。
